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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА. 

          Воспитание - деятельность, направленная на развитие личности, создание условий 

для самоопределения и социализации обучающихся на    основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых  в российском обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства 

патриотизма и гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам 

героев Отечества, к закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, 

взаимного уважения, бережного     отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, к природе и окружающей среде. 

 

Федеральная рабочая программа воспитания (далее - Программа воспитания) является 

обязательной частью ФООП УО. 

Программа воспитания: 

предназначена для планирования и организации системной воспитательной деятельности в 

образовательной организации; 

разрабатывается и утверждается с участием коллегиальных органов управления 

образовательной организацией, в том числе советов обучающихся, советов родителей 

(законных представителей); 

реализуется в единстве урочной и внеурочной деятельности, осуществляемой совместно с 

семьей и другими участниками образовательных отношений, социальными институтами 

воспитания; 

предусматривает приобщение обучающихся к российским традиционным духовным 

ценностям, включая ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения, 

принятым в российском обществе на основе российских базовых конституционных норм и 

ценностей; 

предусматривает историческое просвещение, формирование российской культурной и 

гражданской идентичности обучающихся. 

Программа воспитания обучающихся ориентирует педагогические коллективы на 

совместную работу, на создание и развитие внутришкольных сообществ, поддерживает 

традиционную для отечественной сферы образования нравственную, гуманистическую 

основу, приоритет воспитательных задач над узко прагматическими, а именно: приоритет 

в формировании и развитии жизненной компетенции обучающихся с умственной 

отсталостью, всестороннего развитии личности с целью социализации, интеграции в 

общество. 

 Нормативно-правовое регулирование деятельности образовательных организаций 

по обучению и воспитанию обучающихся с      ограниченными      возможностями      

здоровья,      в      том      числе с инвалидностью, в образовательных организациях: 

• Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

• Федеральный закон от 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав 

ребенка в Российской Федерации»; 

• Федеральный закон от 24 ноября 1995 г. № 181-ФЗ «О социальной защите инвалидов 

в Российской Федерации»; 

• ГОСТ Р 70190-2022. Национальный стандарт Российской Федерации. Услуги по 

осуществлению развивающего ухода за детьми-инвалидами; 

• ГОСТ Р 52495-2005. Национальный стандарт Российской Федерации. Социальное 

обслуживание населения; 

• ГОСТ Р 53874-2017. Национальный стандарт Российской Федерации. Реабилитация 

и абилитация инвалидов. Основные виды реабилитационных и абилитационных услуг; 

• ГОСТ Р 58258-2018. Национальный стандарт Российской Федерации. Реабилитация 

инвалидов. Система реабилитации инвалидов и абилитации детей-инвалидов; 

• Постановление Главного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 



 
 

2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 “Санитарно-

эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи”»; 

• Приказ    Министерства    просвещения     Российской     Федерации от 22   марта   

2021   г.   №   115   «Об   утверждении   Порядка   организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования»; 

• Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 24 сентября 

2014 г. № 08-1346 «О направлении методических рекомендаций по нормативно-правовому 

регулированию предоставления услуги по присмотру и уходу за детьми в группах 

продленного дня» (вместе с «Методическими рекомендациями но нормативно-правовому 

регулированию предоставления услуги по присмотру и   уходу за детьми в группах 

продленного дня в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»); 

• Письмо    Министерства    просвещения    Российской     Федерации от 10 апреля 

2023 г. № 03-652 «О направлении рекомендаций» (вместе с «Рекомендациями по 

организации досуговой, спортивной, иной деятельности для обучающихся в группах 

продленного дня»); 

• Письмо    Министерства    просвещения    Российской     Федерации от 8 августа 2022 

г. № 03-1142 «О направлении методических рекомендаций по     нормативно-правовому     

регулированию     предоставления      услуги по присмотру и уходу за детьми в группах 

продленного дня в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования». 

2. ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗУЕМОГО В ШКОЛЕ 

ВОСПИТАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА. 

         ГКОУ УР «Старозятцинская школа-интернат» является коррекционной 

образовательной школой, численность обучающихся на 1 сентября 2023 года составляет 55 

человека, численность педагогического коллектива – 32 человека. Обучение ведѐтся с 1 по 

10 класс по двум уровням образования: начальное общее образование, основное общее 

образование.  

        ГКОУ УР «Старозятцинская школа-интернат»- это сельская школа, расположенная в 

50 км от районного центра Якшур-Бодья и 100 км от столицы УР г. Ижевск. У обучающихся 

есть возможность получать дополнительное образование на территории образовательного 

учреждения (кружки, секции). 

        Жизненный уклад школы-интерната обеспечивает воспитанникам включенность в 

сложный мир ценностей, традиций, человеческих отношений, социально-культурных 

практик. При этом складываются условия, когда дети живут и решают значимые и для себя, 

и для других задачи, актуализируют получаемые знания и формируемые умения, 

приобретают необходимый практический опыт. 

         Традиции: общешкольный туристический слет, клуб выходного дня.  

         Основную массу обучающихся ГКОУ УР «Старозятцинская школа - интернат» 

составляют дети с лёгкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (по 

МКБ – 10 определяется, как F70 лёгкая умственная отсталость). Интеллектуальная 

деятельность у обучающихся с лёгкой умственной отсталостью имеет следующие 

специфические особенности: неустойчивость и плохая переключаемость внимания; 

нарушение памяти (особенно низок объём кратковременной оперативной памяти, 

незначительно позитивна её динамика); замедленный темп умственной работоспособности, 

сенсомоторных реакций и скорости протекания психических процессов; нарушение 

способности к обобщению, анализу, синтезу, установлению причины и следствия, связей и 



 
 

отношений; расстройство аналитико-синтетической деятельности. При решении любых 

вопросов обучающиеся с лёгкой умственной отсталостью исходят из конкретной ситуации, 

из наглядно-образной действительности, при этом у них доминирует конкретно-

ситуационная оценка действительности. К слабым звеньям следует также причислить их 

неспособность к выполнению деятельности со сложным алгоритмом исполнения, где 

элементы задания не регламентируют хода и способов решения задач. 

          Основное условие включения ребенка с ОВЗ в социальное и образовательное 

пространство – создание универсальной безбарьерной среды, позволяющей обеспечить 

полноценную интеграцию детей в общество.  

          Для этого на базе школы – интерната имеется: 

1.   Материально-техническая база, оснащение специальным оборудованием; возможность 

организации дистанционного обучения. 

2.   Организационное обеспечение образовательного процесса, включающее в себя 

нормативно-правовую базу, финансово-экономические условия, создание инклюзивной 

культуры в организации, взаимодействие с внешними организациями и родителями, 

информационно-просветительское обеспечение. 

3.   Организационно-педагогическое обеспечение. Реализация образовательных программ с 

учетом особенностей психофизического развития и возможностей детей. Обеспечение 

возможности освоения образовательных программ в рамках индивидуального учебного 

плана. Программно-методическое обеспечение образовательного процесса. Реализация 

вариативных форм и методов организации учебной и внеучебной работы. Использование 

различных видов образования. Применение современных технологий образования и 

психолого-педагогического сопровождения. Адаптация методик обучения и воспитания к 

особым образовательным потребностям обучающихся и воспитанников с ОВЗ. 

4.   Комплексное психолого-педагогическое сопровождение, организация коррекционной 

работы. 

5.   Кадровое обеспечение. Специальная подготовка педагогического коллектива к работе с 

детьми с ОВЗ (детьми-инвалидами). 

Необходимым условием организации успешного обучения и воспитания детей с 

ограниченными возможностями здоровья в образовательных учреждениях общего типа 

является создание адаптивной среды, позволяющей обеспечить их полноценную 

интеграцию и личностную самореализацию в образовательном учреждении. 

           Процесс воспитания в образовательной организации основывается на следующих 

принципах взаимодействия педагогов и школьников: 

- неукоснительное соблюдение законности и прав семьи и ребенка, соблюдения 

конфиденциальности информации о ребенке и семье, приоритета безопасности ребенка при 

нахождении в школе;  

- ориентир на создание психологически комфортной среды для каждого ребенка и 

взрослого, без которой невозможно конструктивное взаимодействие школьников и 

педагогов;  

- здоровьесбережение как ключевой принцип воспитательной работы, развитие и 

укрепление ценности здоровья, здорового образа жизни; понимание ребенком собственных 

возможностей и умением грамотно обходиться ограничениями; 

- реализация процесса воспитания главным образом через создание в школе детско-

взрослых общностей, которые объединяют детей и педагогов содержательными 

событиями, позитивными эмоциями и доверительными отношениями друг к другу;  

- организация основных совместных дел школьников и педагогов как предмета совместной 

заботы и взрослых, и детей; 

- системность, целесообразность и нешаблонность воспитания как условия его 

эффективности; 



 
 

- поддержка максимально возможной самостоятельности обучающегося, способностей 

обучающегося опираться на собственные знания и умения; бытовая и социальная 

компетентность (в соответствии с реальным уровнем возможностей). 

Основными традициями воспитания в образовательной организации являются следующие:  

- стержнем годового цикла воспитательной работы школы являются ключевые 

общешкольные дела, через которые осуществляется интеграция воспитательных усилий 

педагогов; 

- важной чертой каждого ключевого дела и большинства используемых для воспитания 

других совместных дел педагогов и школьников является коллективная разработка, 

коллективное планирование, коллективное проведение и коллективный анализ их 

результатов; 

- в школе создаются такие условия, при которых по мере взросления ребенка увеличивается 

и его роль в совместных делах (от пассивного наблюдателя до организатора); 

- в проведении общешкольных дел отсутствует соревновательность между классами, 

поощряется конструктивное меж классное и меж возрастное взаимодействие школьников, 

а также их социальная активность;  

- педагоги школы ориентированы на формирование коллективов в рамках школьных 

классов, кружков, студий, секций и иных детских объединений, на установление в них 

доброжелательных и товарищеских взаимоотношений; 

- ключевой фигурой воспитания в школе является классный руководитель, реализующий 

по отношению к детям защитную, личностно развивающую, организационную, 

посредническую (в разрешении конфликтов) функции. 

              Программа реализуется в единстве учебной и воспитательной 

деятельности общеобразовательной организации по основным направлениям 

воспитания в соответствии с ФГОС: 

- воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и 

обязанностям человека — формирование российской 

гражданской идентичности, принадлежности к общности граждан 

Российской Федерации, к народу России как источнику власти в Российском 

государстве и субъекту тысячелетней российской государственности, 

уважения к правам, свободам и обязанностям гражданина России, правовой и 

политической культуры; воспитание любви к родному краю, 

Родине, своему народу, уважения к другим народам России; историческое 

просвещение, формирование российского национального исторического 

сознания, российской культурной идентичности; 

- воспитание нравственных чувств и этического сознания — воспитание на основе 

духовно-нравственной культуры народов России, традиционных религий народов России, 

формирование традиционных российских семейных ценностей; воспитание честности, 

доброты, милосердия, сопереживания, 

справедливости, коллективизма, дружелюбия и взаимопомощи, уважения 

к старшим, к памяти предков, их вере и культурным традициям; 

- эстетическое воспитание — формирование эстетической культуры 

на основе российских традиционных духовных ценностей, приобщение 

к лучшим образцам отечественного и мирового искусства; 

- физическое воспитание, формирование культуры здорового 

образа жизни и эмоционального благополучия — развитие физических 

способностей с учётом возможностей и состояния здоровья, навыков 

безопасного поведения в природной и социальной среде, чрезвычайных 

ситуациях; 

- трудовое воспитание — воспитание уважения к труду, трудящимся, 

результатам труда (своего и других людей), ориентация на трудовую 

деятельность, получение профессии, личностное самовыражение 



 
 

в продуктивном, нравственно достойном труде в российском обществе, 

достижение выдающихся результатов в профессиональной деятельности; 

- экологическое воспитание — формирование экологической 

культуры, ответственного, бережного отношения к природе, окружающей 

среде на основе российских традиционных духовных ценностей, навыков 

охраны, защиты, восстановления природы, окружающей среды. 

3. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ВОСПИТАНИЯ. 

Современный национальный воспитательный идеал – это высоконравственный, 

творческий, компетентный гражданин России, принимающий судьбу Отечества как свою 

личную, осознающий ответственность за настоящее и будущее своей страны, укорененный 

в духовных и культурных традициях многонационального народа Российской Федерации. 

Исходя из этого воспитательного идеала, а также основываясь на базовых для нашего 

общества ценностях (таких как семья, труд, отечество, природа, мир, знания, культура, 

здоровье, человек) формулируется цель воспитания в общеобразовательной организации: 

1)  усвоение обучающимися знаний основных норм, которые общество выработало на 

основе базовых ценностей (в усвоении ими социально значимых знаний);  

2)  развитие позитивного отношения обучающихся к общественным ценностям ( в развитии 

их социально значимых отношений); 

3)  приобретение обучающимися соответствующего этим ценностям опыта поведения, 

опыта применения сформированных знаний и отношений на практике (в приобретении ими 

опыта осуществления социально значимых дел). 

Данная цель ориентирует педагогов не на обеспечение соответствия личности ребенка 

единому стандарту, а на обеспечение позитивной динамики развития его личности. 

Конкретизация общей цели воспитания применительно к возрастным особенностям 

обучающихся с ОВЗ позволяет выделить в ней следующие целевые приоритеты, 

соответствующие уровням общего образования: 

1. В воспитании детей младшего школьного возраста (уровень начального общего 

образования 1-4) таким целевым приоритетом является создание благоприятных условий 

для усвоения школьниками социально значимых знаний – знаний основных норм и 

традиций того общества, в котором они живут.  

Выделение данного приоритета связано с особенностями детей младшего школьного 

возраста: с их потребностью самоутвердиться в своем новом социальном статусе - статусе 

школьника, то есть научиться соответствовать предъявляемым к носителям данного статуса 

нормам и принятым традициям поведения. Такого рода нормы и традиции задаются в школе 

педагогами и воспринимаются детьми именно как нормы и традиции поведения школьника. 

Знание их станет базой для развития социально значимых отношений школьников и 

накопления ими опыта осуществления социально значимых дел и в дальнейшем, в 

подростковом и юношеском возрасте. К наиболее важным из них относятся следующие:   

• быть любящим, послушным и отзывчивым сыном (дочерью), братом (сестрой), 

внуком (внучкой); уважать старших и заботиться о младших; 

• быть трудолюбивым, следуя принципу «делу — время, потехе — час»;  

• знать и любить свою Родину – свой родной дом, двор, улицу, город, село, свою 

страну;  

• беречь и охранять природу (ухаживать за комнатными растениями в классе или дома; 

подкармливать птиц в морозные зимы; не засорять бытовым мусором улицы, леса, 

водоёмы);   

• проявлять миролюбие — не затевать конфликтов и стремиться решать спорные 

вопросы, не прибегая к силе;  

• стремиться узнавать что-то новое, проявлять любознательность, ценить знания; 

• быть вежливым и опрятным, скромным и приветливым; 

• соблюдать правила личной гигиены, режим дня, вести здоровый образ жизни;  



 
 

• уметь сопереживать, проявлять сострадание к попавшим в беду; 

• стремиться устанавливать хорошие отношения с другими людьми; 

• уметь прощать обиды, защищать слабых, по мере возможности помогать 

нуждающимся в этом людям; 

• уважительно относиться к людям иной национальной или религиозной 

принадлежности, иного имущественного положения, людям с ограниченными 

возможностями здоровья; 

• быть уверенным в себе, открытым и общительным, не стесняться быть в чём-то 

непохожим на других ребят; уметь ставить перед собой цели и проявлять инициативу.   

Знание младшими обучающимися с ОВЗ данных социальных норм и традиций, понимание 

важности следования им имеет особое значение для детей этого возраста, поскольку 

облегчает их вхождение в широкий социальный мир, в открывающуюся им систему 

общественных отношений.  

2. В воспитании детей подросткового возраста (уровень основного общего образования 

5-9) таким приоритетом является создание благоприятных условий для развития социально 

значимых отношений, обучающихся с ОВЗ, с удовлетворением их потребности в 

жизненном самоопределении, в выборе дальнейшего жизненного пути, который 

открывается перед ними на пороге самостоятельной взрослой жизни, прежде всего, 

ценностных отношений:  

• к семье как главной опоре в жизни человека и источнику его счастья; 

• к труду как основному способу достижения жизненного благополучия человека, залогу 

его успешного профессионального самоопределения и ощущения уверенности в 

завтрашнем дне; 

• к трудовому опыту, к опыту участия в производственной практике;  

• к своему отечеству, своей малой и большой Родине как месту, в котором человек вырос 

и познал первые радости и неудачи, которая завещана ему предками и которую нужно 

оберегать;  

• к природе как источнику жизни на Земле, основе самого ее существования, 

нуждающейся в защите и постоянном внимании со стороны человека;  

• к миру как главному принципу человеческого общежития, условию крепкой дружбы, 

налаживания отношений с коллегами по работе в будущем и создания благоприятного 

микроклимата в своей собственной семье; 

• к знаниям как интеллектуальному ресурсу, обеспечивающему будущее человека, как 

результату кропотливого, но увлекательного учебного труда;  

• к культуре как духовному богатству общества и важному условию ощущения человеком 

полноты проживаемой жизни, которое дают ему чтение, музыка, искусство, театр, 

творческое самовыражение; 

• к здоровью как залогу долгой и активной жизни человека, его хорошего настроения и 

оптимистичного взгляда на мир, к ведению здорового образа жизни и заботы о здоровье 

других людей; 

• к окружающим людям как безусловной и абсолютной ценности, как равноправным 

социальным партнерам, с которыми необходимо выстраивать доброжелательные и 

взаимоподдерживающие отношения, дающие человеку радость общения и позволяющие 

избегать чувства одиночества, заботы о малышах или пожилых людях, волонтерский опыт; 

• к самим себе как хозяевам своей судьбы, самоопределяющимся и самореализующимся 

личностям, отвечающим за свое собственное будущее.  

3. В воспитании детей юношеского возраста (уровень основного общего образования 10 

кл) таким приоритетом является создание благоприятных условий для приобретения 

школьниками опыта осуществления социально значимых дел. 

Выделение данного приоритета связано с особенностями школьников юношеского 

возраста: с их потребностью в жизненном самоопределении, в выборе дальнейшего 



 
 

жизненного пути, который открывается перед ними на пороге самостоятельной взрослой 

жизни. Сделать правильный выбор старшеклассникам поможет имеющийся у них реальный 

практический опыт, который они могут приобрести в том числе и в школе. Важно, чтобы 

опыт оказался социально значимым, так как именно он поможет гармоничному вхождению 

школьников во взрослую жизнь окружающего их общества. Это: 

• опыт дел, направленных на заботу о своей семье, родных и близких;  

• трудовой опыт, опыт участия в производственной практике; 

• опыт дел, направленных на пользу своему родному городу или селу, стране в целом, 

опыт деятельного выражения собственной гражданской позиции;  

• опыт природоохранных дел; 

• опыт разрешения возникающих конфликтных ситуаций в школе, дома или на улице; 

• опыт самостоятельного приобретения новых знаний, проведения научных исследований, 

опыт проектной деятельности; 

• опыт изучения, защиты и восстановления культурного наследия человечества, опыт 

создания собственных произведений культуры, опыт творческого самовыражения;  

• опыт ведения здорового образа жизни и заботы о здоровье других людей;  

• опыт оказания помощи окружающим, заботы о малышах или пожилых людях, 

волонтерский опыт; 

• опыт самопознания и самоанализа, опыт социально приемлемого самовыражения и 

самореализации. 

Выделение в общей цели воспитания целевых приоритетов, связанных с возрастными 

особенностями воспитанников, не означает игнорирования других составляющих общей 

цели воспитания. Приоритет — это то, чему педагогам, работающим со школьниками 

конкретной возрастной категории, предстоит уделять большее, но не единственное 

внимание.  

Добросовестная работа педагогов, направленная на достижение поставленной цели, 

позволит ребенку получить необходимые социальные навыки, которые помогут ему лучше 

ориентироваться в сложном мире человеческих взаимоотношений, эффективнее 

налаживать коммуникацию с окружающими, увереннее себя чувствовать во 

взаимодействии с ними, продуктивнее сотрудничать с людьми разных возрастов и разного 

социального положения, смелее искать и находить выходы из трудных жизненных 

ситуаций, осмысленнее выбирать свой жизненный путь в сложных поисках счастья для себя 

и окружающих его людей. 

Достижению поставленной цели воспитания школьников будет способствовать решение 

следующих основных задач: 

1. реализовывать воспитательные возможности общешкольных ключевых дел и событий, 

поддерживать традиции их коллективного обсуждения, планирования, организации, 

проведения и анализа в школьном сообществе; 

2. реализовывать потенциал классного руководства в воспитании обучающихся, 

поддерживать активное участие классных сообществ в жизни образовательной 

организации; 

3. вовлекать обучающихся в кружки, секции, клубы, студии и иные организации 

дополнительного образования, реализовывать их воспитательные возможности, вовлекать 

педагогических работников дополнительного образования в обсуждение совместной 

воспитательной работы; 

4. использовать в воспитании обучающихся потенциал школьного урока, поддерживать 

использование на уроках адекватных форм занятий с обучающимися; 

5. максимально использовать воспитательные возможности коррекционных и 

коррекционно-развивающих занятий, последовательно вовлекать специалистов 

коррекционного профиля и педагогических работников сопровождения в обсуждение 

воспитательных задач и способов их решения; 



 
 

6. организовывать для обучающихся экскурсии, экспедиции, походы и реализовывать их 

воспитательный потенциал; 

7. организовывать раннюю профориентационную работу с обучающимися, знакомить с 

миром современных профессий; 

8. развивать здоровьесберегающую предметно-пространственную и коммуникативную 

среду образовательной организации и реализовывать ее воспитательные возможности; 

9. организовать работу с семьями обучающихся, их родителями (законными 

представителями), направленную на совместное решение проблем личностного развития 

обучающихся, развитие насыщенной школьной жизни. 

Планомерная реализация поставленных задач позволит организовать в школе интересную 

и событийно насыщенную жизнь детей, педагогов и родителей, что станет эффективным 

способом профилактики антисоциального поведения обучающихся с ОВЗ. 

4. ПЛАНИРУЕМЫЕ (ОЖИДАЕМЫЕ) РЕЗУЛЬТАТЫ ВОСПИТАНИЯ.  

Требования к личностным результатам освоения обучающимися 

образовательных программ начального общего, основного общего образования 

установлены в соответствующих ФГОС. 

           На основании этих требований в данном разделе представлены целевые ориентиры 

результатов в воспитании, развитии личности обучающихся, на достижение которых 

должна быть направлена деятельность педагогического коллектива для выполнения 

требований ФГОС. 

           Целевые ориентиры определены в соответствии с инвариантным 

содержанием воспитания обучающихся на основе российских базовых 

(гражданских, конституциональных) ценностей, обеспечивают единство 

воспитания, воспитательного пространства. 

           Целевые ориентиры результатов воспитания сформулированы на уровнях 

начального общего, основного общего образования по направлениям воспитания в 

соответствии с ФГОС. 

Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне начального 

общего образования (1 - 4 кл.). 

Направления Характеристики (показатели) 

Гражданско-

патриотическое 

Понимающий значение гражданских символов (государственная 

символика России, своего региона), праздников, мест почитания 

героев и защитников Отечества, проявляющий к ним уважение. 

Имеющий первоначальные представления о правах и 

ответственности человека в обществе, гражданских правах и 

обязанностях. 

Принимающий участие в жизни класса, общеобразовательной 

организации, 

в доступной по возрасту социально значимой деятельности. 

Духовно-

нравственное 

воспитание 

Знающий и уважающий духовно-нравственную культуру своей 

семьи, своего народа, семейные ценности с учётом национальной, 

религиозной принадлежности 

Доброжелательный, проявляющий сопереживание, готовность 

оказывать помощь, выражающий неприятие поведения, 

причиняющего физический и моральный вред другим людям, 

уважающий старших. 

Умеющий оценивать поступки с позиции их соответствия 

нравственным нормам, осознающий ответственность за свои 

поступки. 

Знающий и уважающий традиции и ценности (с учетом 

этнической, религиозной принадлежности). 



 
 

Сознающий и принимающий свою половую принадлежность, 

соответствующие ему психологические и поведенческие 

особенности с учетом возраста. 

Сознающий ценность каждой человеческой жизни, признающий 

индивидуальность и достоинство каждого человека. 

Знающий и соблюдающий основные правила этикета в обществе. 

Владеющий первоначальными навыками общения с людьми 

разных народов, вероисповеданий. 

 

Эстетическое 

воспитание 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, 

природе, искусстве творчестве людей. 

Проявляющий интерес и уважение к отечественной и мировой 

художественной культуре. 

Проявляющий стремление к самовыражению в разных видах 

художественной деятельности, искусства. 

Физическое 

воспитание. ЗОЖ 

Соблюдающий основные правила здорового и безопасного для 

себя и других людей образа жизни, в том числе в 

информационной среде. 

Владеющий основными навыками личной и общественной 

гигиены, безопасного поведения в быту, природе, обществе. 

Ориентированный на физическое развитие с учётом 

возможностей здоровья, занятия физкультурой и спортом. 

Трудовое 

воспитание 

Сознающий ценность труда в жизни человека, семьи, общества. 

Проявляющий уважение к труду, людям труда, бережное 

отношение к результатам своего труда и других людей, прошлых 

поколений,                                        ответственное потребление. 

Проявляющий интерес к разным профессиям. 

Участвующий в различных видах доступного по возрасту труда, 

трудовой 

деятельности 

Экологическое 

воспитание 

Понимающий ценность природы, зависимость жизни людей от 

природы, влияние людей на природу, окружающую среду. 

Проявляющий любовь и бережное отношение к природе, 

неприятие действий, приносящих вред природе, особенно живым 

существам. 

Выражающий готовность осваивать первоначальные навыки 

охраны природы, окружающей среды и действовать в 

окружающей среде в соответствии с экологическими нормами. 

Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне основного общего 

образования (5 – 9 кл.). 

Направления  Характеристики (показатели) 

Гражданское-

патриотическое 

воспитание 

Знающий и принимающий свою российскую гражданскую 

принадлежность (идентичность) в поликультурном, 

многонациональном и многоконфессиональном российском 

обществе, в мировом сообществе. 

Понимающий сопричастность к прошлому, настоящему и 

будущему народа России, тысячелетней истории российской 

государственности на основе исторического просвещения, 

российского национального исторического сознания. 

Проявляющий уважение к государственным символам России, 

праздникам. 

Проявляющий готовность к выполнению обязанностей 



 
 

гражданина России, реализации своих гражданских прав и свобод 

при уважении прав и свобод, законных интересов других людей. 

Выражающий неприятие любой дискриминации граждан, 

проявлений экстремизма, терроризма, коррупции в обществе. 

Принимающий участие в жизни класса, общеобразовательной 

организации, в том числе самоуправлении, ориентированный на 

участие в социально значимой деятельности, в том числе 

гуманитарной. 

Сознающий свою национальную, этническую принадлежность, 

любящий свой народ, его традиции, культуру. 

Проявляющий уважение к историческому и культурному 

наследию своего и других народов России, символам, праздникам, 

памятникам, традициям народов, проживающих в родной стране. 

Проявляющий интерес к познанию родного языка, истории и 

культуры своего края, своего народа, других народов России. 

Знающий и уважающий достижения нашей Родины — России в 

науке, искусстве, спорте, технологиях, боевые подвиги и 

трудовые достижения, героев и защитников Отечества в прошлом 

и современности. 

Принимающий участие в мероприятиях патриотической 

направленности. 

 

Духовно-

нравственное 

воспитание 

Знающий и уважающий основы духовно-нравственной культуры 

своего народа, других народов России. 

Ориентированный на духовные ценности и нравственные нормы 

народов России, российского общества в ситуациях 

нравственного выбора (с учётом национальной, религиозной 

принадлежности). 

Выражающий готовность оценивать своё поведение и поступки, 

поведение и поступки других людей с позиций традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей и норм с учётом 

осознания последствий поступков. 

Выражающий неприятие антигуманных, аморальных и 

асоциальных поступков, поведения, противоречащих 

традиционным в России духовно-нравственным нормам и 

ценностям. 

Сознающий соотношение свободы и ответственности личности в 

условиях индивидуального и общественного пространства, 

значение и ценность межнационального, межрелигиозного 

согласия людей, народов в России, умеющий общаться с людьми 

разных народов, вероисповеданий. 

Проявляющий уважение к старшим, к российским традиционным 

семейным ценностям, институту брака как союзу мужчины и 

женщины для создания семьи, рождения и воспитания детей. 

Проявляющий интерес к чтению, к родному языку, русскому 

языку и литературе как части духовной культуры своего народа, 

российского общества. 

Эстетическое 

воспитание 

Выражающий понимание ценности отечественного и мирового 

искусства, народных традиций и народного творчества в 

искусстве. 

Проявляющий эмоционально-чувственную восприимчивость к 

разным видам искусства, традициям и творчеству своего и других 



 
 

народов, понимание их влияния на поведение людей. 

Сознающий роль художественной культуры как средства 

коммуникации и самовыражения в современном обществе, 

значение нравственных норм, ценностей, традиций в искусстве. 

Ориентированный на самовыражение в разных видах искусства, в 

художественном творчестве. 

 

Физическое 

воспитание. ЗОЖ 

Понимающий ценность жизни, здоровья и безопасности, значение 

личных усилий в сохранении здоровья, знающий и соблюдающий 

правила безопасности, безопасного поведения, в том числе в 

информационной среде. 

Выражающий установку на здоровый образ жизни (здоровое 

питание, соблюдение гигиенических правил, сбалансированный 

режим занятий и отдыха, регулярную физическую активность). 

Проявляющий неприятие вредных привычек (курения, 

употребления алкоголя, наркотиков, игровой и иных форм 

зависимостей), понимание их последствий, вреда для физического 

и психического здоровья. 

Умеющий осознавать физическое и эмоциональное состояние 

(своё и других людей), стремящийся управлять собственным 

эмоциональным состоянием. 

Способный адаптироваться к меняющимся социальным, 

информационным и природным условиям, стрессовым ситуациям. 

Трудовое 

воспитание 

Уважающий труд, результаты своего труда, труда других людей. 

Проявляющий интерес к практическому изучению профессий и 

труда различного рода, в том числе на основе применения 

предметных знаний. 

Сознающий важность трудолюбия, обучения труду, накопления 

навыков трудовой деятельности на протяжении жизни для 

успешной профессиональной самореализации в российском 

обществе. 

Участвующий в решении практических трудовых дел, задач (в 

семье, общеобразовательной организации, своей местности) 

технологической и социальной направленности, способный 

инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такого 

рода деятельность. 

Выражающий готовность к осознанному выбору и построению 

индивидуальной траектории образования и жизненных планов с 

учётом личных и общественных интересов, потребностей. 

Экологическое 

воспитание 

Понимающий значение и глобальный характер экологических 

проблем, путей их решения, значение экологической культуры 

человека, общества. 

Сознающий свою ответственность как гражданина и потребителя 

в условиях 

взаимосвязи природной, технологической и социальной сред. 

Выражающий активное неприятие действий, приносящих вред 

природе. 

Ориентированный на применение знаний естественных и 

социальных наук для решения задач в области охраны природы, 

планирования своих поступков и оценки их возможных 

последствий для окружающей среды. 



 
 

Участвующий в практической деятельности экологической, 

природоохранной направленности. 

Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне основного общего 

образования (10 кл.). 

Направления  Характеристики (показатели) 

Гражданское-

патриотическое 

воспитание 

Осознающий себя как гражданин России, чувствующий гордость 

за свою Родину. 

Уважающий  иное мнение, историю и культуру других народов. 

Духовно-

нравственное 

воспитание 

Владеющий начальными навыками адаптации в динамично 

изменяющемся и развивающемся мире. 

Владеющий навыками коммуникации и принятыми нормами 

социального взаимодействия, в том числе владение вербальными 

и невербальными коммуникативными компетенциями, 

использование доступных информационных технологий для 

коммуникации. 

Способный к осмыслению социального окружения, своего места в 

нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и 

социальных ролей. 

Принимающий социальную роль обучающегося, проявляющий 

социально значимые мотивы учебной деятельности. 

Со сформированными навыками сотрудничества со взрослыми и 

сверстниками в разных социальных ситуациях. 

Проявляющий доброжелательность, эмоционально-нравственную 

отзывчивость и взаимопомощь, проявляющий сопереживание к 

чувствам других людей. 

Способный к осмыслению картины мира, ее временно-

пространственной организации; формирование целостного, 

социально ориентированного взгляда на мир в его органичном 

единстве природной и социальной частей. 

Эстетическое 

воспитание 

С развитыми эстетическими потребностями, ценностями и 

чувствами. 

Физическое 

воспитание. ЗОЖ 

Со сформированными установками на безопасный, здоровый 

образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на 

результат, бережному отношению к материальным и духовным 

ценностям. 

Трудовое 

воспитание 

Со сформированными адекватными представлениями о 

собственных возможностях, о насущно необходимом 

жизнеобеспечении. 

Владеющий социально-бытовыми навыками, используемыми в 

повседневной жизни. 

Проявляющий готовность к самостоятельной жизни. 

Экологическое 

воспитание 

Понимающий значение и глобальный характер экологических 

проблем, путей их решения, значение экологической культуры 

человека, общества. 

Сознающий свою ответственность как гражданина и потребителя 

в условиях 

взаимосвязи природной, технологической и социальной сред. 

Выражающий активное неприятие действий, приносящих вред 

природе. 

Ориентированный на применение знаний естественных и 

социальных наук для решения задач в области охраны природы, 



 
 

планирования своих поступков и оценки их возможных 

последствий для окружающей среды. 

Участвующий в практической деятельности экологической, 

природоохранной направленности. 

5.ВИДЫ, ФОРМЫ И СОДЕРЖАНИЕ ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в рамках следующих 

направлений воспитательной работы школы. Каждое из них представлено в 

соответствующем модуле. 

5.1 Модуль «Классное руководство». 

            Классный руководитель (воспитатель, куратор, наставник): 

организует работу по созданию коллектива (группы); 

осуществляет индивидуальную воспитательную работу с обучающимися; 

взаимодействует с педагогическими работниками, специалистами коррекционно-

развивающего профиля, педагогами дополнительного образования, работающими с 

обучающимися данного класса (группы); 

выносит проблемные ситуации в рамках воспитательной работы на обсуждение психолого-

педагогического консилиума образовательной организации; 

включает в совместную воспитательную работу родителей (законных представителей) 

обучающихся или их; корректно привлекает братьев и сестер обучающегося при подготовке 

открытых мероприятий, образовательных событий и иных значимых мероприятий; 

совместно с администрацией образовательной организации планирует взаимодействие с 

внешними партнерами, а также с родительскими сообществами и объединениями лиц с 

инвалидностью. 

            Работа с классом (группой): 

• инициирование и поддержка участия класса (группы) в общешкольных ключевых 

делах, оказание необходимой помощи детям в их подготовке, проведении и анализе; 

• организация интересных и полезных для личностного развития ребенка 

совместных дел с обучающимися вверенного ему класса (группы) (познавательной, 

духовно-нравственной, правовой, экологической, эстетической, творческой, гражданско-

патриотической направленности), позволяющие с одной стороны, – вовлечь в них детей с 

самыми разными потребностями и тем самым дать им возможность самореализоваться в 

них, а с другой, – установить и упрочить доверительные отношения с обучающимися 

класса (группы), стать для них значимым взрослым, задающим образцы поведения в 

обществе.  

• проведение циклов классных часов как плодотворного и доверительного общения 

педагогического работника и обучающихся, основанного на принципах уважительного 

отношения к личности обучающегося, его интересов и склонностей, поддержки активной 

позиции каждого обучающегося в беседе, предоставления им возможности обсуждения и 

принятия решений по обсуждаемой проблеме, создания благоприятной среды для 

общения. 

• выработка совместно со школьниками законов класса (группы), помогающих 

детям освоить нормы и правила общения, которым они должны следовать в школе- 

интернате. 

•  развитие и поддержка взаимопомощи обучающихся как в вопросах 

самообслуживания, так и в решении учебно-развивающих и воспитательных задач; 

развитие внутриклассного наставничества. 

            Индивидуальная работа с обучающимися: 

• изучение особенностей личностного развития обучающихся класса (группы) 

через наблюдение за их поведением в повседневной жизни, в специально создаваемых 

педагогических ситуациях, в играх, погружающих обучающегося в мир человеческих 

отношений, в организуемых педагогическим работником беседах по тем или иным 



 
 

нравственным проблемам; результаты наблюдения сверяются с результатами бесед 

классного руководителя с родителями (законными представителями) обучающихся, с 

другими педагогическими работниками и специалистами, работающими с 

обучающимися. 

• поддержка обучающегося в решении важных для него жизненных проблем и 

задач (налаживание взаимоотношений с одноклассниками или взрослыми, выбор 

профессии и дальнейшего трудоустройства, успеваемость), когда каждая проблема 

трансформируется классным руководителем (воспитателем) в задачу для школьника, 

которую они совместно стараются решить.  

• индивидуальная работа с обучающимися класса (группы), направленная на 

заполнение ими личных портфолио, в которых дети не просто фиксируют свои учебные, 

творческие, спортивные, личностные достижения, но и в ходе индивидуальных 

неформальных бесед с классным руководителем (воспитателем) в начале каждого года 

планируют их, а в конце года – вместе анализируют свои успехи и неудачи.  

• коррекция поведения ребенка через частные беседы с ним, его родителями 

(законными представителями), с другими обучающимися класса (группы); через 

включение в тренинги общения; через предложение взять на себя ответственность за то 

или иное поручение в классе (группе). 

            Взаимодействие со специалистами, работающими с обучающимися класса 

(группы): 

• регулярные консультации классного руководителя с другими педагогическими 

работниками и специалистами коррекционно-развивающего профиля, направленные на 

формирование у них единства требований по ключевым вопросам воспитания, на 

предупреждение и развитие культуры конструктивного разрешение конфликтов между 

педагогическими работниками и обучающимися; 

• проведение мини-педсоветов, направленных на решение конкретных проблем 

класса (группы) и интеграцию воспитательных влияний на обучающихся; 

• привлечение других педагогических работников и специалистов к участию во 

внутри-классных делах, дающих им возможность лучше узнавать и понимать 

обучающихся, их интересы, способности, увидев их в иной, отличной от учебной, 

обстановке; 

• привлечение других педагогических работников к участию в родительских 

собраниях класса для объединения усилий в деле обучения и воспитания обучающихся; 

• участие в работе психолого-педагогического консилиума. 

   Взаимодействие с родителями (законными представителями) обучающихся или их 

законными представителями в рамках воспитательной работы: 

• регулярное информирование родителей (законных представителей) об успехах и 

проблемах в обучении их детей, о жизни класса (группы) в целом; 

• помощь родителям (законным представителям) обучающихся в регулировании 

отношений между ними, администрацией образовательной организации и другими 

педагогическими работниками, и специалистами коррекционно-развивающего профиля; 

• организация родительских собраний, происходящих в разных формах (Круглый 

стол, дискуссия, деловая игра), с целью совместного обсуждения наиболее актуальных 

проблем воспитания обучающихся; 

• коммуникация с родительскими сообществами, участвующими в управлении 

образовательной организацией и решении вопросов воспитания обучающихся; 

• привлечение членов семей, обучающихся к организации и проведению дел и 

мероприятий класса; 

• организация на базе класса системы мероприятий (праздников, конкурсов, 

соревнований), направленных на развитие детско-взрослого сообщества. 

5.2 Модуль «Школьный урок». 



 
 

Виды и формы деятельности на уровне воспитательной работы с группой 

обучающихся, объединенной в класс: 

• использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета через 

демонстрацию обучающимся примеров ответственного, гражданского поведения, 

проявления человеколюбия и добросердечности, через подбор соответствующих текстов 

для чтения, задач для решения, проблемных ситуаций для обсуждения в классе; 

• применение на уроке адекватных особым потребностям обучающихся и их 

реальным возможностям форм организации: дидактических материалов, стимулирующих 

познавательную мотивацию обучающихся; работы в парах, которая помогает обучающимся 

получить опыт взаимодействия с другими обучающимися. Следует отметить, что особые 

образовательные потребности обучающихся с умственной отсталостью, а также 

индивидуальные особенности, семейная ситуация напрямую влияют на выбор учителем 

образовательных технологий и методик урока. Воспитательный компонент проявляется, в 

первую очередь, не "набором" эффектных педагогических техник, а постепенным и 

последовательным введением того или иного принятого обучающимися и понятного 

обучающимся правила поведения на уроке, стиля коммуникации его участников, 

способности радоваться успехам других и признавать их, рабочей атмосферы урока, 

взаимного уважения между педагогом и обучающимися, искренней заинтересованностью 

педагогического работника в успехах обучающихся, оказания им поддержки, 

педагогической чуткостью и профессионализмом; 

• введение отдельных предметов, способствующих формированию у обучающихся 

представлений о природных и социальных компонентах окружающего мира (традиционные 

предметы, в рамках блока "Жизненная компетенция", а также "Финансовая грамотность", 

"Безопасное поведение в сети"); 

• привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на уроках 

явлений, организация их работы с получаемой на уроке социально значимой информацией 

- инициирование ее обсуждения, высказывания обучающимися своего мнения по ее поводу, 

выработки своего к ней отношения; 

• использование на уроке адекватных коммуникативных и коммуникационных 

(цифровых) технологий, отвечающих особым потребностям и возможностям обучающихся 

с умственной отсталостью; 

• организация взаимопомощи обучающихся друг другу в рамках урочной 

деятельности. 

 Виды и формы деятельности на уровне взаимодействия педагогов- предметников, 

педагогических работников дополнительного образования и специалистов 

коррекционно-развивающего профиля: 

• ведение совместных "педагогических дневников", "методических копилок", 

например, в виде таблиц или папок, открытых для взаимного доступа, в которые заносятся 

успехи, достигнутые ребенком, педагогические находки, предпочитаемые обучающимися 

способы работы, адаптированные дидактические и стимульные материалы, 

привлекательные для конкретных обучающихся; 

• разработка и проведение совместных педагогических мастерских, так называемых 

"бинарных уроков", включающих педагога-предметника и специалистов коррекционно-

развивающего профиля в рамках решения воспитательных и коррекционно-развивающих 

задач; 

• по согласованию с педагогом дополнительного образования "срежиссированная" 

опора в процессе урока на знания и умения обучающегося, его личностные 

образовательные результаты, достигнутые в условиях дополнительного образования 

(посещение кружков, студий, секций в рамках технической, естественно-научной, 

физкультурно-спортивной, туристко-краеведческой и социально-гуманитарной 

направленностях). 



 
 

Виды и формы деятельности на уровне взаимодействия с сетевыми партнерами и 

родительскими сообществами: при наличии педагогической обоснованности и 

уместности возможно привлечение к подготовке и проведению уроков представителей 

родительских сообществ и сетевых партнеров (урок-экскурсия в промышленные 

мастерские и цеха; урок-викторина, урок в форме "Литературно-художественной 

гостиной", урок-спортивное соревнование). 

5.3 Модуль «Внеурочная деятельность». 

Модуль "Внеурочная деятельность" в рамках общеразвивающих занятий реализуется через 

организацию доступных, интересных и полезных для обучающихся курсов, студий, 

кружковой деятельности, проводимой во второй половине школьного дня. Такая 

деятельность, основанная на свободе выбора, позволяет обучающимся самореализоваться в 

ней, приобрести социально значимые знания, развить социально значимые отношения, 

получить опыт участия в социально значимых делах. 

Виды и формы деятельности: 

• формирование в кружках, секциях, клубах, студиях, детско-взрослых общностей, 

которые могли бы объединять обучающихся и педагогических работников общими 

позитивными эмоциями и доверительными отношениями друг к другу; 

• создание в детских объединениях традиций, задающих их членам определенные 

социально значимые формы поведения; 

• поддержка в детских объединениях обучающихся, которые проявили 

познавательные способности, лидерские качества; 

• поощрение педагогического работниками детской активности и творческих 

инициатив. 

Виды и формы деятельности на групповом уровне: 

• общешкольные родительские комитеты и Управляющие советы образовательной 

организации, участвующие в управлении образовательной организацией и решении 

вопросов воспитания и социализации их обучающихся; 

• семейные клубы, предоставляющие родителям, педагогическим работникам и 

обучающимся площадку для совместного проведения досуга и общения; 

• родительские гостиные и дискуссионные площадки, на которых обсуждаются 

вопросы возрастных особенностей и специфических потребностей обучающихся, формы и 

способы доверительного взаимодействия родителей (законных представителей) с 

обучающимися, проводятся мастер-классы, семинары, круглые столы с приглашением 

специалистов и интересных для родителей (законных представителей) экспертов; 

• родительские дни, во время которых родители (законные представители) могут 

посещать школьные учебные и внеурочные занятия для получения представления о ходе 

учебно-воспитательного процесса в образовательной организации; 

• семейные консультации, на которых родители (законные представители) могли бы 

получать рекомендации и советы от профессиональных психологов, врачей, социальных 

работников и обмениваться собственным творческим опытом и находками в деле 

воспитания обучающихся; 

• родительские форумы при официальных сайтах образовательных организаций, на 

которых обсуждаются интересующие родителей (законных представителей) вопросы, а 

также осуществляются виртуальные консультации психологов и педагогических 

работников. 

Виды и формы деятельности на индивидуальном уровне: 

• работа специалистов по запросу родителей (законных представителей) при 

возникновении проблемных ситуаций; 

• плановое участие родителей (законных представителей) в работе 

психологопедагогических консилиумах образовательной организации с целью обмена 

мнениями о динамике личностных образовательных результатов обучающегося, о 



 
 

достигнутых результатах и актуальных дефицитах; 

• помощь со стороны родителей (законных представителей) в подготовке и проведении 

общешкольных и внутриклассных мероприятий воспитательной направленности; 

• индивидуальное консультирование с целью координации воспитательных усилий 

педагогических работников и родителей (законных представителей). 

Реализация воспитательного потенциала курсов внеурочной деятельности и 

дополнительного образования происходит в рамках следующих выбранных школьниками 

видов деятельности: 

Познавательная деятельность. Курсы внеурочной деятельности, направленные на 

передачу школьникам социально значимых знаний, развивающие их любознательность, 

позволяющие привлечь их внимание к экономическим, политическим, экологическим, 

гуманитарным проблемам нашего общества, формирующие их гуманистическое 

мировоззрение и научную картину мира. 

Художественное творчество. Курсы внеурочной деятельности, создающие 

благоприятные условия для просоциальной самореализации школьников, направленные на 

раскрытие их творческих способностей, формирование чувства вкуса и умения ценить 

прекрасное, на воспитание ценностного отношения школьников к культуре и их общее 

духовно-нравственное развитие.  

Туристско-краеведческая деятельность. Курсы внеурочной деятельности, направленные 

на воспитание у школьников любви к своему краю, его истории, культуре, природе, на 

развитие самостоятельности и ответственности школьников, формирование у них навыков 

самообслуживающего труда.  

Спортивно-оздоровительная деятельность. Курсы внеурочной деятельности, 

направленные на физическое развитие школьников, развитие их ценностного отношения к 

своему здоровью, побуждение к здоровому образу жизни, воспитание силы воли, 

ответственности, формирование установок на защиту слабых.  

Трудовая деятельность. Курсы внеурочной деятельности, направленные на развитие 

творческих способностей школьников, воспитание у них трудолюбия и уважительного 

отношения к физическому труду.   

Игровая деятельность. Курсы внеурочной деятельности, направленные на раскрытие 

творческого, умственного и физического потенциала школьников, развитие у них навыков 

конструктивного общения, умений работать в команде.  

Художественно-эстетическая деятельность. Курсы внеурочной деятельности, которые 

готовят обучающихся к пониманию художественных образов, знакомит их с различными 

средствами выражения. 

Информационная деятельность. Курсы внеурочной деятельности, направленные на 

обучение воспитанников основам компьютерных технологий. 

5.4 Модуль «Знакомство с профессиями». 

Деятельность педагогических работников по направлению "профориентация" включает в 

себя: знакомство обучающихся с умственной отсталостью с миром современных 

профессий, психолого-педагогическую диагностику и консультирование обучающихся и 

воспитывающих их семей по проблемам профориентации, а также организацию 

систематических профессиональных проб обучающихся. Задача совместной деятельности 

педагогического работника и семьи обучающегося - подготовить обучающегося к 

требованиям современного рынка труда, с учетом объективных ограничений здоровья, 

реальных возможностей и перспектив будущей трудовой занятости. 

Виды и формы деятельности: 

профориентационные игры: симуляции, деловые игры, квесты, решение кейсов (ситуаций, 

в которых необходимо принять решение, занять определенную позицию), расширяющие 

знания обучающихся о типах профессий, о способах выбора профессий, о достоинствах и 

недостатках той или иной интересной обучающимся профессиональной деятельности; 

экскурсии на предприятия города, дающие обучающимся начальные представления о 



 
 

существующих профессиях и условиях работы людей, представляющих эти профессии; 

организация профессиональных проб в рамках курсов по выбору, включенных в 

адаптированную основную образовательную программу образовательной организации, в 

том числе, соорганизованную с курсами дополнительного образования; 

организация творческих фестивалей, призванных познакомить обучающихся с миром 

современных профессий и обеспечить среду, помогающую слабовидящему ребенку 

совершить профессиональную или трудовую пробу. 

Профориентационная работа и основы трудовой деятельности - традиционное направление 

для отечественной педагогической работы с обучающимися с ОВЗ и инвалидностью. 

Каждая образовательная организация, реализующая АООП и рабочую программу 

воспитания как ее компонент, разрабатывает собственную систему, обращенную к особым 

потребностям обучающихся с умственной отсталостью, к необходимости будущей 

осознанной трудовой или профессиональной деятельности. В эту систему должны быть 

включены как педагогические работники, так и родительские сообщества, а также, при 

наличии и по возможности, профессиональные сообщества по защите трудовых прав лиц с 

инвалидностью, сетевые партнеры по реализации программы воспитания. Важно 

обеспечить преемственность между уровнями образования по реализации этого 

направления, знакомить обучающихся с реальными "историями успеха" выпускников 

образовательной организации и в целом людей, столкнувшихся с ситуацией ограничений 

здоровья и инвалидностью и реализовавшихся в разных профессиях и трудовой 

деятельности. Привлекать общественное внимание к проблеме трудоустройства или 

дневной занятости будущих выпускников образовательной организации с нарушением 

зрения. 

5.5 Модуль «Ключевые общешкольные дела и события». 

Вариативный модуль "Ключевые общешкольные дела и события" включает в себя 

традиционные для школьного уклада мероприятия (праздники, фестивали, детские 

творческие конференции, спортивные состязания, учебнопрактические слеты), в которых 

так или иначе участвует вся образовательная организация. В рамках решения 

воспитательный задач чрезвычайно важен этап планирования постепенного включения 

обучающихся с умственной отсталостью, учет их особых потребностей и возможностей. 

Речь идет как о дозированной нагрузке (физической, психологической, сенсорной) на 

обучающегося, так и о его понимании личного смысла участия в общешкольном деле, о 

значимом посильном вкладе в ключевое для образовательной организации мероприятие. 

Для этого в нашей школе используются следующие формы работы. 

На внешкольном уровне: 

• социальные проекты – ежегодные совместно разрабатываемые и реализуемые 

школьниками и педагогами комплексы дел (благотворительной, экологической, 

патриотической, трудовой направленности), ориентированные на преобразование 

окружающего школу социума.  

• участие во всероссийских акциях, посвященных значимым отечественным и 

международным событиям. 

На школьном уровне: 

• общешкольные праздники – ежегодно проводимые творческие (театрализованные, 

музыкальные, литературные и т.п.) дела, связанные со значимыми для детей и педагогов 

знаменательными датами и в которых участвуют все классы школы.  

• торжественные ритуалы посвящения, связанные с переходом учащихся на следующую 

ступень образования, символизирующие приобретение ими новых социальных статусов в 

школе и развивающие школьную идентичность детей. 

• церемонии награждения (по итогам года) школьников и педагогов за активное участие в 

жизни школы, защиту чести школы в конкурсах, соревнованиях, олимпиадах, значительный 

вклад в развитие школы. Это способствует поощрению социальной активности детей, 

развитию позитивных межличностных отношений между педагогами и воспитанниками, 



 
 

формированию чувства доверия и уважения друг к другу. 

На уровне классов:  

• выбор и делегирование представителей старших классов в совет школы – интерната 

ответственных за подготовку общешкольных ключевых дел;   

• участие школьных классов в реализации общешкольных ключевых дел;  

• проведение в рамках класса анализа общешкольных ключевых дел. 

На индивидуальном уровне:  

• вовлечение, по возможности, каждого ребенка в ключевые дела школы в одной из 

возможных для них ролей: сценаристов, постановщиков, исполнителей, ведущих, 

декораторов, музыкальных редакторов, корреспондентов, ответственных за костюмы и 

оборудование, ответственных за приглашение и встречу гостей и т.п.; 

• индивидуальная помощь ребенку (при необходимости) в освоении навыков подготовки, 

проведения и анализа ключевых дел; 

• наблюдение за поведением ребенка в ситуациях подготовки, проведения и анализа 

ключевых дел, за его отношениями со сверстниками, старшими и младшими школьниками, 

с педагогами и другими взрослыми; 

• при необходимости коррекция поведения ребенка через частные беседы с ним, через 

включение его в совместную работу с другими детьми, которые могли бы стать хорошим 

примером для ребенка. 

5.6 Модуль «Организация предметно-эстетической среды». 

Окружающая ребенка предметно-эстетическая среда школы, при условии ее грамотной 

организации, обогащает внутренний мир ученика, способствует формированию у него 

чувства вкуса и стиля, создает атмосферу психологического комфорта, поднимает 

настроение, предупреждает стрессовые ситуации, способствует позитивному восприятию 

ребенком школы. Оформление интерьера школьных помещений (вестибюля, коридоров, 

рекреаций, залов, лестничных пролетов и т.п.) и их периодическая переориентация, которая 

может служить хорошим средством разрушения негативных установок школьников на 

учебные и вне учебные занятия; 

              На внешкольном уровне:  

• участие и презентация продуктов в районе, республике. 

             На школьной территории: 

• озеленение пришкольной территории, разбивка клумб. 

• организация проектов по благоустройству различных участков пришкольной территории 

(высадка культурных растений, сооружению альпийских горок). 

На уровне классов, групп: 

• благоустройство классных кабинетов (комнат), осуществляемое классными 

руководителями (воспитателями) вместе со школьниками своих классов (групп), 

позволяющее учащимся проявить свои фантазию и творческие способности, создающее 

повод для длительного общения классного руководителя (воспитателя) со своими детьми. 

• событийный дизайн – оформление фойе, школьных коридоров, проведения конкретных 

школьных событий (праздников, церемоний, торжественных линеек, выставок). 

             На индивидуальном уровне:  

• реализация творческого потенциала, а также знакомство с работами друг друга, 

информация об интересных событиях, происходящих в школе. 

 

5.7 Модуль «Здоровый образ жизни» 

Направлен на физическое развитие школьников, развитие их ценностного отношения к 

своему здоровью, побуждение к здоровому образу жизни, воспитание силы воли, 

ответственности, формирование установок на защиту слабых, к соблюдению правил личной 

гигиены, режима дня, вести здоровый образ жизни; к отношению своему здоровью как 



 
 

залогу долгой и активной жизни человека, его хорошего настроения и оптимистичного 

взгляда на мир. 

На внешкольном уровне: 

• проводимые для жителей деревни, района спортивные состязания, праздники, которые 

открывают возможности для самореализации школьников и включают их в спортивную 

жизнь. 

• участие в соревнованиях, посвященных значимым отечественным и международным 

событиям. 

             На школьном уровне: 

• общешкольные соревнования, проводимые в школе, связанные со знаменательными 

датами и в которых участвуют все классы школы; 

• участие школьных классов в реализации спортивных дел; 

• церемонии награждения (по итогам года) школьников и педагогов за активное участие 

в спортивной жизни школы, защиту чести школы в соревнованиях, олимпиадах, 

значительный вклад в развитие спортивной жизни школы. Это способствует поощрению 

социальной активности детей, развитию позитивных межличностных отношений между 

педагогами и воспитанниками, формированию чувства доверия и уважения друг к другу; 

• соревнования с участием команд, сформированных из педагогов, детей и родителей 

школьников, через работу действующего школьного актива, инициирующего и 

организующего проведение значимых для школьников соревнований;  

• пповысить внимание школьников и их родителей к вопросам здоровья, питания, 

здорового образа жизни, рациональной двигательной активности. 

              На уровне классов: 

• выбор и делегирование представителей классов в общешкольные спортивные дела, 

ответственных за подготовку и проведение общешкольных соревнований; 

• проведение в рамках класса итогового анализа детьми общешкольных спортивных 

мероприятий, участие представителей классов в итоговом анализе проведенных 

спортивных мероприятий; 

• повысить у школьников знания о правилах рационального питания, их роли в сохранении 

и укрепления здоровья, а также готовность соблюдать эти правила. 

               На индивидуальном уровне: 

• вовлечение по возможности каждого ребенка в спортивную жизнь школы; 

• индивидуальная помощь ребенку (при необходимости) в освоении навыков физической 

подготовки; 

• наблюдение за поведением ребенка в проведении спортивных мероприятий, за его 

отношениями со сверстниками, старшими и младшими школьниками, с педагогами и 

другими взрослыми; 

• при необходимости коррекция поведения ребенка через частные беседы с ним, через 

включение его в совместную спортивную деятельность с другими детьми, которые могли 

бы стать хорошим примером для ребенка, 

• соблюдать правила личной гигиены, режим дня, вести здоровый образ жизни; соблюдать 

основные принципы и правила правильного питания 

5.8 Модуль «Взаимодействие с родителями». 

 

Работа с родителями или законными представителями школьников осуществляется для 

более эффективного достижения цели воспитания, которое обеспечивается согласованием 

позиций семьи и школы в данном вопросе. Работа с родителями или законными 

представителями школьников осуществляется в рамках следующих видов и форм 

деятельности:  



 
 

На групповом уровне:  

• Родительские гостиные, на которых обсуждаются вопросы возрастных особенностей 

детей, формы и способы доверительного взаимодействия родителей с детьми, проводятся 

мастер-классы, семинары, круглые столы с приглашением специалистов; 

• Общешкольные родительские собрания, происходящие в режиме обсуждения наиболее 

острых проблем обучения и воспитания школьников; 

• Семейный всеобуч, на котором родители могли бы получать ценные рекомендации и 

советы от специалистов(логопед, психолог, соц.педагог), медсестры, воспитателей,  

педагогов и обмениваться собственным творческим опытом и находками в деле воспитания 

детей. 

             На индивидуальном уровне: 

• Работа специалистов по запросу родителей для решения острых конфликтных ситуаций; 

• Участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае возникновения 

острых проблем, связанных с обучением и воспитанием конкретного ребенка; 

• Помощь со стороны родителей в подготовке и проведении общешкольных и 

внутриклассных мероприятий воспитательной направленности; 

• Индивидуальное консультирование c целью координации воспитательных усилий 

педагогов и родителей 

5.9 Модуль «Самоуправление». 

Поддержка детского самоуправления в школе помогает педагогам воспитывать в детях 

инициативность, самостоятельность, ответственность, трудолюбие, чувство собственного 

достоинства, а школьникам – предоставляет широкие возможности для самовыражения и 

самореализации. Это то, что готовит их к взрослой жизни. Поскольку учащимся младших и 

подростковых классов не всегда удается самостоятельно организовать свою деятельность, 

детское самоуправление иногда и на время может трансформироваться (посредством 

введения функции педагога-куратора) в детско-взрослое самоуправление.  

Детское самоуправление в школе осуществляется следующим образом. 

На уровне школы:  

• через деятельность выборного Совета школы- интерната, создаваемого для учета 

мнения школьников по вопросам управления образовательной организацией и принятия 

административных решений, затрагивающих их права и законные интересы, 

объединяющего лидеров классов, групп для облегчения распространения значимой для 

школьников информации и получения обратной связи от классных, групповых 

коллективов; 

• через работу постоянно действующего совета школы- интерната, инициирующего и 

организующего проведение личностно значимых для школьников событий 

(соревнований, конкурсов, фестивалей, флэш-мобов и т.п.); 

На уровне классов, групп: 

• через деятельность выборных по инициативе и предложениям учащихся класса, группы 

лидеров, представляющих интересы класса, группы в общешкольных делах и призванных 

координировать его работу с работой общешкольных органов самоуправления, классных 

руководителей и воспитателей; 

• через деятельность выборных органов самоуправления, отвечающих за различные 

направления работы класса, группы; 

• через организацию на принципах самоуправления жизни детских групп, 

осуществляемую через систему распределяемых среди участников ответственных 

должностей.          

На индивидуальном уровне:  



 
 

• через вовлечение школьников в планирование, организацию, проведение и анализ 

общешкольных и внутриклассных дел; 

• через реализацию школьниками, взявшими на себя соответствующую роль, функций 

по контролю за порядком и чистотой в классе, в спальных комнатах, уходом за классной 

комнатой, комнатными растениями и т.п.                                  

5.10 Модуль «Профилактическая работа». 

Осуществляя профилактическую работу, педагог организует деятельность с учащимися 

класса (группы); индивидуальную работу с учащимися; работу с учителями, 

преподающими в данном классе; работу с родителями учащихся или их законными 

представителями.  

Работа с классом (группой):  

• осуществляется через систему классных (клубных) часов, общешкольных 

мероприятий, встреч с различными специалистами для формирования у учащихся 

представлений об адекватном поведении, о здоровой, не склонной к правонарушениям 

личности.  

Индивидуальная работа: 

• ведется педагогами и привлекаемыми специалистами в рамках профилактики 

возникновения острых конфликтных ситуаций, правонарушений, во избежание несчастных 

случаев. 

• при необходимости коррекция поведения ребенка через частные беседы с ним, через 

включение его в совместную работу с другими детьми, которые могли бы стать хорошим 

примером для ребенка. 

Работа с педагогами, преподающими в данном классе (группе): 

• выработка и применение единых требований по вопросам предупреждения и 

разрешения конфликтов, профилактики правонарушений и т.д., решение конкретных 

проблем класса (группы).  

 Работа с родителями:      

• предусматривает взаимодействие в плане обмена информацией о жизни ребенка в 

школе-интернате и дальнейшей работе. 

  6. САМОАНАЛИЗ ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ. 

        Самоанализ воспитательной работы показывает, как именно образовательная 

организация фиксирует, анализирует и осмысляет качества среды, способствующей 

решению задач воспитания. В разделе приводятся ключевые направления самоанализа, 

используемые организационные формы, психолого-педагогический и управленческий 

аспекты. В рабочей программе воспитания обучающихся с умственной отсталостью 

описываются не достигнутые личностные результаты обучающихся, а дается обзор 

основных направлений внутренней экспертизы, проводимой образовательной 

организацией, возможно описание инструментов самоанализа (методов, технологий, 

конкретных приемов), которые использует образовательная организация в рамках данной 

деятельности. 

         Самоанализ осуществляется ежегодно силами самой образовательной организации с 

привлечением (при необходимости и по самостоятельному решению администрации 

образовательной организации) внешних экспертов. 

          Анализируется информационно-медийное сопровождение воспитательной работы 

(при наличии), деятельность методических служб образовательной организации. 

           Основными принципами, на основе которых осуществляется самоанализ 

воспитательной работы, являются: 

- принцип гуманистической направленности осуществляемого анализа, ориентирующий 

экспертов на уважительное отношение как к воспитанникам, так и к педагогам, 

реализующим воспитательный процесс;  



 
 

- принцип приоритета анализа сущностных сторон воспитания, ориентирующий экспертов 

на изучение не количественных его показателей, а качественных – таких как содержание и 

разнообразие деятельности, характер общения и отношений между школьниками и 

педагогами;   

- принцип развивающего характера осуществляемого анализа, ориентирующий экспертов 

на использование его результатов для совершенствования воспитательной деятельности 

педагогов: грамотной постановки ими цели и задач воспитания, умелого планирования 

своей воспитательной работы, адекватного подбора видов, форм и содержания их 

совместной с детьми деятельности; 

- принцип разделенной ответственности за результаты личностного развития школьников, 

ориентирующий экспертов на понимание того, что личностное развитие школьников – это 

результат как социального воспитания (в котором школа участвует наряду с другими 

социальными институтами), так и стихийной социализации, и саморазвития обучающихся. 

          Основными направлениями анализа воспитательного процесса являются:  

1) «Направление 1. Результаты воспитания и социализации обучающихся во 

взаимосвязи с коррекционно-развивающей деятельностью". 

      Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является динамика 

уровня воспитанности (Приложение №;1), а также динамика личностных достижений 

обучающихся каждого класса (Приложение №2).  

      Осуществляется анализ классными руководителями совместно с воспитателями и 

заместителями директора с последующим обсуждением его результатов на заседании 

методического объединения классных руководителей, воспитателей, Совете профилактики 

школы-интерната и педагогическом совете школы. 

       Способом получения информации о результатах воспитания, социализации и 

саморазвития, обучающихся является педагогическое наблюдение. Итоги наблюдений 

отражаются   в школьном мониторинге.  

        Внимание педагогических работников сосредотачивается на следующих вопросах: 

какие прежде существовавшие проблемы личностного развития обучающихся удалось 

решить за минувший учебный год; какие проблемы решить не удалось и почему; какие 

новые проблемы появились, над чем далее предстоит работать педагогическому 

коллективу. 

      2) «Направление 2. Качества воспитательной среды в образовательной        организации".    

          Программа рекомендует каждый год выбирать одно из направлений анализа 

воспитательной среды образовательной организации, реализующей АООП, в ее 

взаимосвязи с коррекционно-развивающей деятельностью. Это могут быть следующие 

направления: 

- работа с родителями (законными представителями), семьями, воспитывающими 

обучающихся с умственной отсталостью, включая их нормотипичных братьев и сестер; 

- развитие детско-взрослых сообществ в условиях образовательной организации; 

- интеграция общего и дополнительного образования в рамках решения достижения 

личностных образовательных результатов, обучающихся; 

- анализ характера общения обучающихся друг с другом и педагогического работниками, 

как в урочной, так и во внеурочной работе; 

- наличие и эффективность сетевого и межведомственного взаимодействия; 

- развитие этетической предметно-пространственной и социальной безбарьерной среды, 

привлечение обучающихся и родительских сообществ к реализации этого направления; 

- развитие системы наставничества (тьюторства, кураторства) в образовательной 

организации как между обучающимися, так и между педагогическими работниками. 

         По каждому из выбранных направлений сформулированы критерии (Приложение 

№2), которые помогут коллективу образовательной организации осуществить самоанализ, 

а также разработан инструмент анализа и способы интерпретации. 

          Осуществляется анализ заместителями директора, классными руководителями, 



 
 

воспитателями, Советом школы-интерната и родителями, хорошо знакомыми с 

деятельностью школы.  

          Способами получения информации о состоянии организуемой в школе-интернате 

совместной деятельности обучающихся и педагогических работников могут быть беседы с 

обучающимися и их родителями, педагогическими работниками, лидерами ученического 

самоуправления, при необходимости – их анкетирование (Приложение №3). Полученные 

результаты обсуждаются на заседании методического объединения классных 

руководителей, воспитателей и педагогическом совете школы, родительском собрании. 

          Итогом самоанализа организуемой в школе-интернате воспитательной работы 

является перечень выявленных проблем, над которыми предстоит работать 

педагогическому коллективу. 

7. ПРИЛОЖЕНИЯ. 

                                                                       Приложение №1 

Мониторинг «Уровень воспитанности обучающихся». 

Тест: «Проявление личностных качеств». 

Составитель: учитель-дефектолог Н.Е. Григорюк. 

 

Отношение к делу: 

1. Общественная активность 

4.Принимает активное участие в общественных делах, но старается не тратить на это 

своего собственного времени. 

3.Не проявляет активности в общественной жизни, но поручения выполняет. 

2.Редко принимает участие в общественных делах. 

1.Отказывается участвовать в общественных делах. 

2. Трудолюбие 

4.Как правило охотно берется за работу, стараясь выполнить ее хорошо. 

3.Редко охотно берется за работу.  

2.Чаще всего старается уклониться от любой работы. 

1.Всегда уклоняется от выполнения любого дела. 

3. Ответственность 

4.В большинстве случаев хорошо и в срок выполняет порученную ему работу. 

3. Часто не выполняет в срок (или выполняет плохо) порученное ему дело. 

2.Очень редко выполняет порученное ему дело. 

1.Никогда не доводит до конца порученные ему дела. 

4. Инициативность 

4.Довольно часто выступает зачинателем нового дела. 

3.Редко сам начинает новое дело. 

2.Почти никогда сам не начинает новое дело. 

1.Никогда не выступает зачинателем какого – либо дела.  

5. Организованность 

4.В большинстве случаев правильно распределяет и в срок выполняет свою работу. 

3.Умеет правильно распределить и в срок выполняет свою работу, только если за каждый 

ее этап надо отчитываться.  

2.Чаще не умеет правильно распределить свою работу по времени. 

1.Не умеет распределять свою работу по времени, тратит время зря. 

6. Любознательность 

4.В большинстве случаев заинтересован в получении новых знаний из разных областей 

науки и культуры. 

3.Редко стремится узнать что – то новое; как правило, интересуется одной ограниченной 

областью знаний. 

2.Как правило, не проявляет заинтересованности в приобретении новых знаний. 

1.Равнодушен ко всякого рода новым знаниям.  



 
 

7. Аккуратность 

4.Содержит в надлежащем порядке собственные и одолженные ему вещи (книги, 

конспекты). Помогает приводить в порядок общественное имущество (парты, инвентарь) 

скорее по обязанности. 

3.Не проявляет большого стремления к поддержанию порядка вокруг себя. Иногда 

приходит в школу неопрятным, неряшливо одетым. Равнодушен по отношению к тем, кто 

портит общественное имущество.  

2.Часто не заботится о своем внешнем виде, состоянии своих книжек, вещей, не бережет 

общественное имущество, даже портит его.  

1.Совершенно не заботится о том, чтобы содержать свои вещи в надлежащем порядке, 

всегда неопрятен, неряшлив. При случае, не задумываясь, портит общественное 

имущество.  

 

Отношение к людям 

8. Коллективизм 

4.Склонен проявлять заботу о незнакомых людях. Если это не мешает его личным планам 

и делам. 

3.Нередко проявляет равнодушие к чужим делам и заботам, если это не затрагивает его 

лично. 

2.Как правило, равнодушен к заботам других, по своей инициативе им не помогает. 

1.Считает излишним проявлять заботу о незнакомых членах общества. Живет под девизом 

«Не лезь не в свое дело». 

9. Честность, правдивость 

4.Почти всегда правдив по отношению к своим родителям, учителям, товарищам. 

3.Часто говорит неправду ради собственной выгоды. 

2.Почти всегда говорит неправду, если ему это выгодно. 

1.Склонен всегда говорить неправду. 

10. Справедливость 

4.Не всегда борется с тем, что считает несправедливым. 

3.Редко выступает против того, что считает несправедливым. 

2.Не добивается справедливости. 

1.Совершенно равнодушен к проявлениям несправедливости. 

11. Бескорыстие 

4.Почти всегда руководствуется соображениями пользы дела или других людей. 

3.Редко руководствуется в своих поступках соображениями пользы дела, а не собственной 

выгодой. 

2.В поступках часто руководствуется соображениями собственной выгоды. 

1.В поступках всегда руководствуется соображениями собственной выгоды. 

12. Общительность 

4.Как правило с удовольствием общается с людьми. 

3.Стремится общаться с ограниченным кругом людей. 

2.Предпочитает индивидуальные формы работы и отдыха. 

1.Замкнут, необщителен. 

13. Чувство товарищества 

4.Как правило, помогает товарищам. 

3.Помогает товарищам, когда его просят. 

2.Очень редко помогает товарищам: если его просят, может отказать в помощи. 

1.Никогда не помогает товарищам в работе, в трудные минуты жизни. 

14. Отзывчивость 

4.Искренне сочувствует другим, если не слишком поглощен собственными думами. 

3.Поглощен собственными чувствами настолько, что это мешает ему разделить чувства 

других людей. 



 
 

2.Почти не умеет сочувствовать другим. 

1.Совершенно не умеет сочувствовать другим, товарищи не любят «одалживать» у него. 

15. Вежливость, тактичность 

4.Почти всегда проявляет должное уважение к другим людям. 

3.Часто бывает невежлив и нетактичен. 

2.Часто недопустимо резок, груб, нередко затевает ссоры. 

1.Всегда резок, не выдержан как в общении с ровесниками, так и со старшими. В ссоре 

оскорбляет других, грубит.  

Отношение к себе 

16. Скромность 

4.Иногда, по просьбе товарищей. рассказывает о своих действительных достижениях и 

достоинствах  

3.Сам рассказывает товарищам о своих действительных достижениях и достоинствах 

2.Часто хвастается ещё не сделанным или тем, в чём он принимает очень малое участие, к 

чему имеет мало отношения 

1.Хвастается даже незначительными достижениями, преувеличенными достоинствами 

 

17. Уверенность в себе 

4. все задания выполняет без поммощи других. Обращается за помощью только в случае 

действительной необходимости 

3. Порой, выполняя трудную задачу, обращается за помощью, хотя мог бы справиться сам 

2. часто при выполнении заданий, поручений просит помощи, поддержки других, даже 

если сам может справиться 

1. постоянно, даже в простых делах, нуждается в ободрении и помощи других 

18. Самокритичность 

4. в большинстве случаев правильно реагирует на справедливую критику, прислушивается 

к добрым советам 

3. порой прислушивается к справедливым замечаниям, старается их учитывать 

2. к критическим замечаниям, советам относится невнимательно, не старается исправить 

недостатки 

1. отвергает любую критику. Отказывается признавать свои очевидные промахи, ничего 

не делает для их исправления 

19. Умение расчитывать свои силы 

4. как правило, верно соизмеряет свои силы и трудности задания 

3. иногда бывают случаи, когда ученик плохо соизмеряет свои силы и трудности 

порученного дела 

2. в большинстве случаев не умеет соизмерять свои силы и трудности дела 

1. почти никогда не умеет правильно соизмерить свои силы и трудности задания, дела 

20. Стремление к успеху, первенству 

4. стремиться быть в числе первых во многих областях, но особое внимание уделяет 

достижениям в какой- либо одной области 

3. стремиться в чем- то одном, особенно его интересуещем, дробиться признания, успеха 

2. очень редко стремится к успеху в какой- либо деятельности, легко довольствуется 

положением «середняка» 

1. никогда не стремится в чем- либо быть первым, получает удовлетворение от самой 

деятельности 

21. Самоконтроль 

4. не всегда тщательно контролирует свои слова и поступки 

3. большей частью поступает необдуманно, расчитывает на «везение»  

2. почти всегда поступает необдуманно, недостаточно тщательно контролирует себя 

1. постоянно поступает необдуманно, в расчёте на «везение» 

 



 
 

Волевые качества личности 

22. Смелость 

5. всегда вступает в борьбу, даже если противник сильнее его самого 

4. в большинстве случае вступает в борьбу, даже если противник сильнее его самого 

3. не всегда может заставить себя вступить в борьбу с противником сильнее его самого 

2. в большинстве случаев отступает перед силой 

1. всегда отступает перед силой, трусит 

23. Решительность 

4. в большинстве случаев без колебаний принимает ответственное решение 

3. иногда колеблется перед ответственным решением 

2. редко решается принять какое-либо ответственное решение 

1. в не состоянии самостоятельно принять какое-либо ответственное решение 

24. Настойчивость 

4. как правило, старается выполнить намеченное, даже если при этом встречаются 

трудности. Противоположные случаи редки 

3. доводит до конца задуманное, лишь если трудности его выполнения незначительны или 

требуют кратковременных усилий 

2. очень редко доводит до конца задуманное, даже если сталкивается с незначительными 

трудностями 

1. столкнувшись с трудностями, срвзу же отказывается от попыток выполнить намеченное 

25. Самообладание 

4. как правило, умеет справиться со своими эмоциями. Случаи противоположного 

характера единичны 

3. порой не умеет справиться со своими эмоциями 

2. часто не может подавить нежелательные эмоции 

1. плохо владеет своими чувствами, легко впадает в состояние растеренности, 

подавленность и прочее 

 

Положение в коллективе 

26. Авторитет в классе 

4. пользуется авторитетом среди большинства одноклассников 

3. пользуется авторитетом только у части одноклассников (у какой-то группировки, 

только среди мальчиков или среди девочек и т.п) 

2. пользуется авторитетом у остальных учащихся 

1. в классе авторитетом не пользуется 

27. Симпатия 

4. в классе ребята относятся к нему с симпатией 

3. пользуется симпатией только у части одноклассников 

2. пользуется симпатией у отдельных ребят 

1. в классе его не любят 

28. Авторитет во внешкольных объединениях 

4. пользуется авторитетом у большинства ребят какого-либо внешкольного объединения 

(спортшкола, музшкола, клуб, дворовая компания) 

3. пользуется авторитетом у отдельных членов внешкольных объединений (В спортшколе, 

клубе) 

2. является членом какого-либо внешкольного объединения, но авторитетом там не 

пользуется (спортшкола, клуб) 

1. не является членом никакого внешкольного объединения  

 

 

Ф.И._______________________  Дата поступления в школу___________________ 
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                                                                                                                                                                                      Приложение №2 

                                                                 Мониторинг  «Личностных достижений обучающихся» 

Условные  обозначения:  

0    баллов — действие отсутствует, обучающийся не понимает его смысла, не включается в процесс выполнения вместе с учителем; 

1 балл — смысл действия понимает, связывает с конкретной ситуацией, выполняет действие только по прямому указанию учителя, при 

необходимости требуется оказание помощи; 

2 балла — преимущественно выполняет действие по указанию учителя, в отдельных ситуациях способен выполнить его 

самостоятельно; 

3 балла — способен самостоятельно выполнять действие в определенных ситуациях, нередко допускает ошибки, которые исправляет 

по прямому указанию учителя; 

4 балла — способен самостоятельно применять действие, но иногда допускает ошибки, которые исправляет по замечанию учителя; 

5 баллов — самостоятельно применяет действие в любой ситуации. 

Оценка динамики развития: 

0 баллов – нет фиксируемой динамики; 

1 балл – минимальная динамика; 

2 балла – удовлетворительная динамика; 

3 балла – значительная динамика.  

Н. – начало года 

К. – конец года 

Д. – динамика   
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обучающего

ся, 
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труду 

                              

Ориентация на 

образец 

поведения 

«хорошего 

ученика», как 

пример для 

подражания  

                              



 
 

деятельност

и 

Сформированн

ость чувства 

необходимости 

учения 

Понимает 

важность 

учения, 

проявляет 

интерес к 

узнаванию 

нового 

                              

           9 

критерии 

параметры индикаторы                               

сформирова

нность 

навыков 

сотрудничес

тва с 

взрослыми и 

сверстникам

и  в разных 

социальных 

ситуациях 

Сотрудничеств

о с взрослыми 

Умеет 

сотрудничать с  

взрослыми в 

разных 

социальных 

ситуациях 

                              

Сотрудничеств

о со 

сверстниками 

Умеет 

сотрудничать в 

паре, группе  

                              

Способен 

изменять  своё 

поведение в 

положительну

ю сторону 

                              

            10 

критерии 

параметры индикаторы                               

воспитание 

эстетически

х 

потребносте

й, ценностей 

и чувств 

потребность в 

эстетике 

Имеет 

представление 

и стремление к 

аккуратности и 

опрятности 

                              

Проявляет 

интерес к 

продуктам 

художественно

го творчества 

                              

Представления 

об 

эстетических  

идеалах и 

ценностях  

Умеет видеть 

красоту в 

поведении, 

поступках 

людей, 

                              



 
 

окружающем 

мире 

Умеет 

выразить свои 

чувства   

                              

    11 

критерии  

параметры индикаторы                               

Развитие 

этических 

чувств, 

доброжелат

ельности и 

эмоциональ

но – 

нравственно

й  

отзывчивост

и, 

понимания 

и 

сопережива

ния 

чувствам 

других 

людей 

Соотнесение 

собственных 

поступков и 

поступков 

других людей  

Проявляет 

доброжелатель

ность 

                              

Понимает и 

сопереживает 

чувствам 

других люде 

                              

применение 

общепринятых 

нравственных 

нормы 

Умеет 

применять 

знания о том, 

что такое 

«хорошо» и 

что такое 

«плохо», 

касающиеся 

жизни в семье 

и в обществе 

                              

        12 

критерии 

параметры индикаторы                               

Сформирова

нность 

установки 

на 

безопасный, 

здоровый 

образ 

жизни, 

наличие 

мотивации к 

творческому 

труду, 

установка на 

безопасный, 

здоровый образ 

жизни 

Владеет 

адекватным 

поведением с 

точки зрения 

опасности/безо

пасности  

                              

Имеет 

представление 

о ЗОЖ 

                              

 мотивация к 

творческому 

Наличие 

желания 

создавать  

                              



 
 

работе на 

результат, 

бережному 

отношению 

к 

материальн

ым и 

духовным 

ценностям 

труду, работе 

на результат 

Умеет довести 

начатую 

работу до 

конца 

                              

 бережное 

отношение к 

материальным 

и духовным 

ценностям 

Бережное 

отношение к 

результатам 

своего труда  

                              

Бережное 

отношение к 

результатам 

чужого труда 

                              

      13 

критерии 

параметры Индикаторы                               

Проявление 

готовности 

к 

самостоятел

ьной жизни 

 знания по 

правилам 

техники 

безопасности 

дома, на 

природе, на 

дороге  

Соблюдает 

элементарные 

правила 

техники 

безопасности 

                              

Умеет 

обращаться за 

помощью 

                              

 навыки 

самообслужива

ния и трудовые 

навыки  

Владеет 

навыками 

самообслужива

ния 

                              

Имеет 

представление 

о профессиях 

                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

                                    

 

 

 

           

                                              



 
 

                                                                                                                                              

                                                                                                   Приложение № 3 

 

Мониторинг   «Совместной деятельности обучающихся и взрослых» 

 

Предлагается оценить качество организуемой в  школе-интернате совместной деятельности 

детей и взрослых: проводимых 

 общешкольных ключевых дел, совместной деятельности классных 

руководителей, воспитателей и их классов (групп), организуемой  внеурочной 

деятельности, реализации личностно развивающего потенциала школьных уроков, 

существующего в школе-интернате ученического самоуправления, 

проводимых в школе экскурсий, экспедиций или походов, профориентационной 

работы школы-интерната, совместной организации предметно-эстетической среды школы, 

взаимодействия школы и семей обучающихся. 

  Заполнить эту анкету в конце учебного года можно предложить: 

- директору и его заместителям, курирующим в школе воспитательную работу; 

- нескольким (3, 4, 5 – на ваше усмотрение) педагогам, которые активно 

включены в воспитательную работу школы-интерната и имеют о ней свое собственное 

мнение (пусть и не всегда совпадающее с мнением школьной администрации); 

- нескольким (3, 4, 5 – на ваше усмотрение) родителям, но лишь в том случае, 

если они действительно хорошо знакомы со школой и тем, что в ней происходит; 

- нескольким (3, 4, 5 – на ваше усмотрение) старшеклассникам, которые также 

хорошо знакомы с тем, что происходит во всей школе-интернате, а не только в их 

собственном классе (группе), и которые смогут дать свою оценку происходящему здесь. 

  Разумеется, это  будет субъективной оценкой администрации, педагогов, родителей 

и детей. Но именно субъективная оценка здесь и важна. Ведь 

это оценка тех, кто непосредственно вовлечен в деятельность школы-интерната. Именно их 

субъективное мнение и поможет обнаруживать ошибки, исправлять их, видеть 

перспективы и стремиться к ним. Ведь именно для этого (а не для формальных 

отчетов) и необходим самоанализ. 

   

 

А Н К Е Т А 

для самоанализа организуемой в школе-интернате совместной деятельности детей и 

взрослых. 

          Оцените качество организуемой в нашей школе совместной деятельности детей и 

взрослых. Ваша оценка может находиться в пределах от 1 до 10 баллов. 

Пожалуйста, познакомьтесь с основными «крайними» характеристиками этой 

деятельности, а после этого обведите на каждой шкале балл, соответствующий Вашей 

личной оценке. 

Проблемы, которых 

следует 

избегать 
Оценочная шкала  

Идеал, на который 

следует 

ориентироваться 
Качество общешкольных ключевых дел 

Общешкольные дела 

придумываются 

только взрослыми, 

обучающиеся не 

участвуют в 

планировании, 

организации и анализе 

этих дел 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  

Общешкольные дела 

всегда 

планируются, 

организуются, 

проводятся и 

анализируются 

совместно – школьниками 



 
 

и 

педагогами 
Дела не интересны 

большинству 

обучающихся 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  

Дела интересны 

большинству 

обучающихся 
Участие школьников в 

этих делах 

принудительное, 

посещение – 

обязательное, а 

сотрудничество друг 

с другом обеспечивается 

только 

волей педагогов 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  

Участие школьников в 

этих делах 

сопровождается их 

увлечением 

общей работой, радостью 

и 

взаимной поддержкой 

Качество совместной деятельности классных руководителей (воспитателей) и 

их классов (групп) 

Классные руководители  

не 

пользуются авторитетом у 

детей 

своих классов 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  

Классные руководители 

являются 

значимыми взрослыми для 

большинства детей своих 

классов. 

Школьники доверяют 

своим 

классным руководителям 

Воспитатели  не 

пользуются авторитетом у 

детей 

своей группы 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  

Воспитатели являются 

значимыми взрослыми для 

большинства детей своей 

группы. 

Воспитанники  доверяют 

своим воспитателям 

Большинство решений, 

касающихся 

жизни класса (группы), 

принимаются только 

классным 

руководителем и 

воспитателями. 

Поручения педагогов 

дети часто выполняют из 

страха или 

по принуждению 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  

Большинство решений, 

касающихся 

жизни класса (группы), 

принимаются 

совместно классным 

руководителем, 

воспитателями 

и классом (группой), у 

детей есть возможность 

проявить свою 

инициативу 

В отношениях между 

детьми 

преобладают равнодушие, 

грубость, 

случаются травли детей 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  

В классе (группе) дети 

чувствуют себя 

комфортно, здесь 

преобладают 

товарищеские отношения, 

обучающиеся 

внимательны друг к другу 

Качество организуемых в школе-интернате занятий внеурочной деятельности 
Внеурочная деятельность 

в школе-интернате 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  

В школе-интернате 

реализуются 



 
 

организуется 

преимущественно в 

виде познавательной 

деятельности, 

как продолжение учебных 

занятий 

разнообразные виды 

внеурочной 

деятельности школьников: 

познавательная, игровая, 

трудовая, 

спортивно-

оздоровительная, 

художественное 

творчество и т.п. 

Участие обучающихся в 

занятиях 

курсов внеурочной 

деятельности 

часто принудительное 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  

Занятия в рамках курсов 

внеурочной 

деятельности интересны 

для обучающихся, они 

стремятся 

участвовать в этих 

занятиях 

Результаты внеурочной 

деятельности 

детей никак не 

представлены в 

школе-интернате 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  

С результатами 

внеурочной 

деятельности детей могут 

познакомиться другие 

обучающиеся, родители, 

гости(например, на 

концертах, выставках, 

ярмарках, родительских 

собраниях, сайте школы и 

т.п.) 

Качество реализации личностно развивающего потенциала школьных уроков 

Уроки скучны для 

большинства 

обучающихся 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  

Дети заинтересованы в 

происходящем на уроке и 

вовлечены 

в организуемую учителем 

деятельность 

Уроки обычно 

однообразны, 

преобладают лекционные 

формы 

работы 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  

Учителя часто используют 

на уроке 

игры, дискуссии и другие 

парные или 

групповые формы работы 

Уроки ориентированы 

преимущественно на 

подготовку 

учащихся к ВПР,  

итоговой аттестации 

выпускников и другим 

формам проверки знаний 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  

Уроки не только дают 

детям знания, 

но и побуждают их 

задуматься о ценностях, 

нравственных вопросах, 

жизненных проблемах 

Качество существующего в школе-интернате ученического самоуправления 

Обучающиеся занимают 

пассивную 

позицию по отношению к 

происходящему в школе-

интернате, чувствуют, 

что не могут повлиять на 

это 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  

Ребята чувствуют свою 

ответственность за 

происходящее в 

школе-интернате, 

понимают, на что именно 

они могут повлиять в 

школьной жизни и 



 
 

знают, как это можно 

сделать 

Ребята не вовлечены в 

организацию 

школьной жизни, 

школьное 

самоуправление 

имитируется 

(например, органы 

самоуправления 

не имеют реальных 

полномочий, дети 

поставлены педагогами в 

позицию 

исполнителей, 

самоуправление часто 

сводится к проведению 

дней 

самоуправления и т.п.) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  

Ребята часто выступают 

инициаторами, 

организаторами тех 

или иных школьных или 

внутриклассных  

(групповых) дел, имеют 

возможность выбирать 

зоны своей 

ответственности за то или 

иное дело 

Лидеры ученического 

самоуправления 

безынициативны или 

вовсе отсутствуют в 

школе-интернате. Они 

преимущественно 

назначаются 

взрослыми и реализуют 

только их 

идеи 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  

Лидеры ученического 

самоуправления 

выступают с 

инициативой, являются 

активными 

участниками и 

организаторами 

событий в школе-

интернате и за ее 

пределами 

Качество профориентационной работы школы-интерната 

Профориентационная 

работа 

ориентирована лишь на 

ознакомление 

обучающихся с рынком 

труда и основными 

доступными профессиями. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  

Профориентационная 

работа 

ориентирована на 

формирование у 

обучающихся 

трудолюбия, готовности 

к планированию своего 

жизненного 

пути, выбору будущей 

профессиональной сферы 

деятельности и 

необходимого для 

этого образования 

Профориентационной 

работой 

занимается только 

классный 

руководитель 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  

Профориентационной 

работой 

занимается команда 

педагогов с 

привлечением социальных 

партнеров 

Профориентационные 

занятия 

проходят формально, дети 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  

Формы 

профориентационной 

работы 



 
 

занимают 

пассивную позицию. 

Формы 

профориентационной 

работы носят 

преимущественно 

лекционный 

характер 

разнообразны, дети 

заинтересованы 

в происходящем и 

вовлечены в 

организуемую 

деятельность 

Качество оформления школы-интерната, организации ее предметно-

эстетической среды 

Оформлению школы-

интерната не уделяется 

внимания. Оформление 

кабинетов, 

коридоров, рекреаций и 

т.п. безвкусно 

или напоминает 

оформление 

офисных помещений, а не 

пространства для детей 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  

Пространство школы-

интерната оформлено со 

вкусом, отражает дух 

школы, 

учитывает возрастные 

особенности 

детей, предусматривает 

зоны как 

тихого, так и активного 

отдыха. 

Время от времени 

происходит смена 

оформления школьных 

помещений 

В оформлении школы-

интерната не участвуют 

ни дети, ни педагоги. 

Здесь нет места 

проявлению их творческой 

инициативы 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  

Оформление школы-

интерната часто 

осуществляется совместно 

педагогами и детьми 

(иногда с привлечением 

специалистов). В нем 

используются творческие 

работы учеников и 

учителей, здесь 

представлена актуальная 

жизнь школы 
Содержание плакатов, 

стендов, 

пространственных 

композиций носит 

формальный характер, на 

них редко 

обращают внимание 

обучающиеся 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  

Элементы оформления в 

привлекательных для 

ребят формах 

акцентируют внимание на 

важных ценностях школы-

интерната, ее нормах и 

традициях 

Качество взаимодействия школы-интерната и семей обучающихся 

Большинство родителей 

безразлично 

к участию ребенка в 

школьных делах, 

высказывает 

недовольство, если это 

влияет на их планы 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Большинство родителей 

поддерживает участие 

ребенка в 

школьных делах, может 

координировать свои 

планы с 

планами ребенка, 

связанными с его 



 
 

участием в делах школы-

интерната 

 

Работа с родителями 

сводится 

преимущественно к 

информированию 

об успеваемости детей, 

предстоящих конкурсах, 

мероприятиях. Реакция 

родителей на нее 

формальна 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  

Школе-интернату удалось 

наладить взаимодействие 

с родителями в вопросах 

воспитания детей 

(информирование, 

обучение, 

консультирование и т.п.), 

его формы востребованы и 

пользуются доверием со 

стороны родителей 
Педагоги испытывают 

трудности в 

организации диалога с 

родителями по 

вопросам воспитания 

детей. Родители в 

основном игнорируют 

мнение педагогов, 

вступают с ними и 

друг с другом в 

конфликты, нередко 

привлекая к ним учеников 

класса (группы). В 

организации совместных с 

детьми дел педагоги могут 

рассчитывать 

только на себя 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  

Педагоги организовали 

эффективный диалог с 

родителями 

по вопросам воспитания 

детей. 

Большая часть родителей 

прислушивается к мнению 

педагогов, считая их 

профессионалами своего 

дела, помогает и 

поддерживает их, 

выступает с инициативами 

в сфере воспитания детей 

и помогает в их 

реализации 

 

 

Анкета для родителей (подготовлена А.А. Андреевым) 

Часть I 

Цель: получение количественно выраженной информации об оценке родителями роли 

образовательного учреждения в воспитании у их детей качеств жизненной компетентности, 

положительных поведенческих и морально-психологических качеств. 

Ход проведения. Родителям предлагается заполнить бланк анкеты: 

Оцените, пожалуйста, В КАКОЙ СТЕПЕНИ образовательное учреждение, которое 

посещают Ваши дети (Ваш ребенок), ВОСПИТЫВАЕТ у них (у него) перечисленные ниже 

КАЧЕСТВА ЛИЧНОСТИ. 

При оценке воспользуйтесь следующей шкалой: 

5  - в полной мере; 

4 - в значительной степени; 

3 - на достаточном уровне; 

2 - в незначительной степени; 

1 - практически нет. 

Обведите кружком номер ответа, наиболее близкого Вашей личной точке зрения. 

1. АККУРАТНОСТЬ (умение содержать в порядке вещи) 

5 4 3 2 1 

2. ДИСЦИПЛИНИРОВАННОСТЬ (умение следовать установленным правилам в делах) 

5 4 3 2 1 



 
 

3. ОТВЕТСТВЕННОСТЬ (умение держать слово) 

5 4 3 2 1 

4. ВОЛЯ (умение не отступать перед трудностями) 

5 4 3 2 1 

5. ХОРОШИЕ МАНЕРЫ ПОВЕДЕНИЯ 

5 4 3 2 1 

6. ЖИЗНЕРАДОСТНОСТЬ (способность принимать жизнь и радоваться жизни) 

5 4 3 2 1 

7. ОБРАЗОВАННОСТЬ 

5 4 3 2 1 

8. УМ (способность здраво и логично мыслить) 

5 4 3 2 1 

9. ВЫСОКИЕ ЖИЗНЕННЫЕ ЗАПРОСЫ 

5 4 3 2 1 

10. САМОСТОЯТЕЛЬНОСТЬ (способность самому принимать ответственные жизненные 

решения) 

5 4 3 2 1 

11. ЧЕСТНОСТЬ в отношениях с людьми 

5 4 3 2 1 

12. ДОБРОТА в отношениях с людьми 

5 4 3 2 1 

13. ЧУТКОСТЬ в отношениях с людьми 

5 4 3 2 1 

14. СПРАВЕДЛИВОСТЬ в отношениях с людьми 

5 4 3 2 1 

15. ТЕРПИМОСТЬ к взглядам и мнениям других 

5 4 3 2 1 

Обработка полученных данных. При обработке результатов следует названные в анкете 

качества личности разделить на три группы: 

а) качества 1-5 образуют блок поведенческих качеств; 

б) качества 6-10 - блок жизненной компетентности; 

в) качества 11-15 - блок морально-психологических качеств личности. 

Необходимо подсчитать средний показатель оценок родителей по каждому блоку, а также 

общий средний показатель по всей совокупности предложенных пятнадцати качеств. 

Полученные показатели надо соотнести с использованной при анкетировании шкалой. Если 

средний показатель окажется ниже 3 баллов, то это свидетельствует об оценке родителями 

роли образовательного учреждения в развитии перечисленных качеств личности у ребенка 

как недостаточной. 

Часть  II 

Цель: получение количественно выраженной информации об оценке родителями помощи 

образовательного учреждения в воспитании у их детей способности к решению основных 

жизненных проблем. 

Ход проведения. Родители заполняют опросный лист со следующим текстом: 

Обведите, пожалуйста, кружком номер утверждения, наиболее близкого Вашей личной 

точке зрения на образовательное учреждение, в котором обучается Ваш ребенок (Ваши 

дети): 

Утверждения Совершенно 

неверно 

Едва ли это 

верно 

Скорее всего, 

верно 

Совершенн

о верно 

 1 2 3 4 

1. Школа помогает 

ребенку поверить в свои 

силы 

1 2 3 4 



 
 

2. Школа помогает 

ребенку учиться решать 

жизненные проблемы 

1 2 3 4 

3. Школа помогает 

ребенку учиться 

преодолевать жизненные 

трудности 

1 2 3 4 

4. Школа помогает 

ребенку учиться правильно 

общаться со сверстниками 

1 2 3 4 

5. Школа помогает 

ребенку учиться правильно 

общаться со взрослыми 

1 2 3 4 

Обработка полученных данных. Подсчитывается средний показатель оценки родителей 

по всей совокупности предложенных утверждений. Его значение сопоставляется со шкалой 

оценивания, использованной в данной методике. Если полученный показатель окажется 

меньше 3 баллов, то результаты опроса свидетельствуют о низкой оценке родителями 

помощи образовательного учреждения в воспитании у детей способности к решению 

основных жизненных проблем. 

 

Анкета для родителей (подготовлена Е.Н. Степановым) 

Цель: выявить уровень удовлетворенности родителей работой образовательного 

учреждения и его педагогического коллектива. 

Ход изучения. На родительском собрании предлагается родителям внимательно прочитать 

ниже перечисленные утверждения и оценить степень согласия с ними. Для этого родителю 

необходимо обвести ниже каждого выражения одну цифру, которая означает ответ, 

соответствующий его точке зрения. 

Цифры означают следующие ответы: 

4 - совершенно согласен; 

3 - согласен; 

2 - трудно сказать; 

1 - не согласен; 

0 - совершенно не согласен. 

Класс, в котором учится наш ребенок, можно назвать дружным. 

4 3 2 1 0 

В среде своих одноклассников наш ребенок чувствует себя комфортно. 

4 3 2 1 0 

Педагоги проявляют доброжелательное отношение к нашему ребенку. 

4 3 2 1 0 

Мы испытываем чувство взаимопонимания в контактах с администрацией и учителями 

нашего ребенка. 

4 3 2 1 0 

В классе, в котором учится наш ребенок, хороший классный руководитель.  

4             3             2            1            0 

Педагоги справедливо оценивают достижения в учебе нашего ребенка. 

4 3 2 1 0 

Наш ребенок не перегружен учебными занятиями и домашними заданиями. 

4 3 2 1 0 

Учителя учитывают индивидуальные особенности нашего ребенка. 

4 3 2 1 0 

В школе проводятся дела, которые полезны и интересны нашему ребенку. 

4 3 2 1 0 



 
 

В школе работают различные кружки, клубы, секции, где может заниматься наш 

ребенок. 

4 3 2 1 0 

Педагоги дают нашему ребенку глубокие и прочные знания. 

4 3 2 1 0 

В школе заботятся о физическом развитии и здоровье нашего ребенка. 

4 3 2 1 0 

Учебное заведение способствует формированию достойного поведения нашего 

ребенка. 

4 3 2 1 0 

Администрация и учителя создают условия для проявления и развития способностей 

нашего ребенка. 

4 3 2 1 0 

Школа по-настоящему готовит нашего ребенка к самостоятельной жизни. 

4 3 2 1 0 

Обработка результатов теста. Удовлетворенность родителей работой школы (У) 

определяется как частное от деления общей суммы баллов всех ответов родителей на общее 

количество ответов. 

Если коэффициент У равен 3 или больше этого числа, то это свидетельствует о высоком 

уровне удовлетворенности; если он равен или больше 2, но не меньше 3, то можно 

констатировать средний уровень удовлетворенности; если же коэффициент У меньше 2, то 

это является показателем низкого уровня удовлетворенности родителей деятельностью 

образовательного учреждения. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


